Совместное спортивное развлечение: «Россия – мы дети твои!».
Совместное мероприятие для младшего, среднего и старшего возраста. 2024 г.
Цель. Расширять представления детей о государственных праздниках.
Задачи:
- развивать у детей силу, быстроту, выносливость;
- формировать желание участвовать в совместных мероприятиях, соревнованиях, конкурсах, стремление к спортивным победам;
- воспитывать уважение к государственной символике, к своей стране, малой Родине.
Ход мероприятия:
Группы под музыку проходят на свои места.
Ведущий. Здравствуйте, ребята!
                   К нам лето жаркое пришло,
                   С собою праздник привело!
                   Праздник добрый и красивый!
                   Этот праздник...? 
Дети. День России!
Ведущий. Мы сегодня собрались на спортивный праздник, посвящённый Дню рождения России! Дню независимости нашей Родины!
Слышишь песенку ручья? Это (дети продолжают) Родина моя!
Слышишь, голос соловья? Это… Родина моя!
Видишь звездочку Кремля? Это… Родина моя!
Садик, где твои друзья? Это… Родина моя!
Ведущий. День России – это большой государственный праздник, а поэтому начнем его с Гимна РФ. Прошу всех встать!
Звучит Гимн России.
Ведущий. Мы – граждане России, россияне! 
Мы любим свою Родину и гордимся страной? Дети: Да!
А страна гордится своими детьми? Дети: Да!
Мы хотим быть смелыми, ловкими, умелыми? Дети: Да!
Знаем мы, что для страны физкультурники нужны? Дети: Да!
Вижу, что все в сборе! Все здоровы!
Бегать и играть готовы!
      На спортивных мероприятиях часто звучат «кричалки» и у нас будет специальная праздничная «кричалка»!
       Когда я подниму белый флажок, вы дружно кричите: «Я!», синий: «Живу!», красный: «В России!»  
Игра на внимание: «Я живу в России!».
Ведущий. Сияет солнышко с утра, и мы готовились заранее.
Ребята, начинать пора спортивные соревнования!
Каждая страна гордится своим флагом, а дети любой страны любят
[bookmark: _GoBack]играть с флажками. С флажками поиграют дети средней группы.
1. Эстафета: «Собери флажки». (Средняя группа.)
Раскладываются флажки 2-х цветов, 2 команды собирают
флажки в конусы - каждая своего цвета.
Ведущий. Российский герб - орел двуглавый, прекрасен гордой птицы вид!
                  Он бережет России славу, её границы сторожит! 
                  А нам границу сейчас построят ребята старшей группы.
2. Эстафета: «Пограничная крепость». (Старшая группа.)
Выложить перед конусом «стену крепости» из кубиков.
Ведущий. Защищают наши границы, нашу страну - отважные российские воины.
Ребята средней и старшей групп покажут, что они умеют быстро построиться, как солдаты.
3. Соревнование: «Кто быстрее построится». (Ср. и ст. группы.)
Дети обеих команд шагают в разных направлениях. По команде: «Раз! Два! Три! Место свое найди!» дети строятся каждый в свою колонну.
Ведущий. С севера на запад, с юга на восток всё кругом родное -
                  И маленький цветок, и быстрый ручеёк!
                  А через ручеёк сейчас будет прыгать дети младшей группы.
4. Эстафета: «Перепрыгни через ручеёк». (Младшая группа.)
Дети бегут к «ручейку», перепрыгивают его и возвращаются обратно.
Ведущий. У России много символов и один из них – Медведь.
                  А все мишки ещё и сладкоежки и очень любят что...?  Мёд!
5. Подвижная игра: «Медведь и пчелы». (Младшая группа.)
Ведущий. Теперь мы побежим и бочонок мёда передадим!
                   И в этой эстафете участвуют дети средней и старшей групп.
6. Эстафета: «Передай бочонок».
Добежать с «бочонком» в фишке, вернуться и передать «бочонок» следующему участнику.
Ведущий. А сейчас все отдохнем, но будем не просто отдыхать, а загадки отгадывать.
Деревянные подружки,
Любят прятаться друг в дружке,
Носят яркие одёжки,
Называются -  … (матрёшки)!

Вся в серёжках, 
Не боится вьюги и мороза,
Белоствольная царица - 
Русская… (береза)!

Для ложек и чашек – такой великан!
Он чаем отменным наполнит стакан.
Рад время от времени выпустить пар,
Горячий, блестящий, большой… (самовар)!

По морозу, по зиме,
Взрослым или маленьким,
Чтобы быть всегда в тепле,
Одеваем… (валенки)!

То - былинные герои!
По преданиям - их трое.
Силой дюжей обладают,
Простым людям помогают (богатыри)!
Ведущий. Наши ребята настоящие богатыри! Предлагаю мальчикам принять участие в перетягивании каната.
7. Соревнование: «Перетягивание каната».  (Ст. и ср. группы.)
Ведущий. Сегодня вы показали себя дружными, спортивными ребятами.
Приглашаю вас на упражнения с флажками!
Флешмоб: «Россия – мы дети твои!». (Ст. и ср. группы.)
Ведущий. Праздник завершать пора – крикнем празднику: «Ура!»
                   Если дружба велика, будет Родина крепка!
                   Цвети же, наша Родина, любимая страна!
На всей земле огромной такая ты одна! Поздравляю всех с Днём России!
Под музыку дети уходят с участка.

